STOP mariben
pro dzuvla
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ROSA - centrumos predalo

dZuvla, z.s.

Pro bud dZuvla hin phares te prin-
dzarel, hoj kada so predziven hin
kheratuno mariben. Varekaske oda
trvinel buter, ale te rodel pomoc
hin igen baro pharo krokos.

Te zadZives mariben andro vzta-
hos, kamas tumenge te pomoZzinel.



So hin kheratuno mariben
»Kheratuno mariben hin kajso [li-
keriben, te daras tire romestar.
Vaskada hoj hino zoraleder he
nadzanel so kerel.“

Te tiro rom:

* Ponizinel tut abo tut kosel

* Nakamel hoj tedes duma le faj-
toha abo le kamaratenca

* Te daravel tumen

* Phandel tut andre, ¢i tuke zaka-
zinel tedzal avri

* Marel tut

* Musines leha te sovel.

palis pes domukel pre tu kheratu-

no mariben.



Saj ¢ujines

* Napacas tuke imar

* Nasti soves

* Furt pro da mislines

* Dar

* Stresos

* Napacas avre dZzenenge

* Pharimo

* Mislines tuke hoj tu vasoda $aj

Svedky kheratuno mariben hin bu-
teder o ¢havore. Imar ¢o hoj cha-
vore dikhen o mariben paso khe-
ratuno mariben hin oda tyrimen
phendzas Svetova zdravotnicka
organizace.

Sar te preachel o mariben?

Te preachel o mariben buterval
znameninel te preachel o dzivipen
le romeha, vasoda hoj koda dZzeno
so tut marel peske mislinel hoj
nane vaskada zodpovedno he ka-
mel hoj te ovladninel tut.

Te tut rozhodnineha o vztiahos te



preachel, 3aj oda avel riziko — bud
mursa pes nadokazinen te zmierinel
kaleha hoj lengri romni les muklas he
imar la naovladninel. Vaskada phuc la
pracovnickatar palo krizovo linka abo
andre poradnia pro dZene so has mar-
de so te keres.

Salas napadimen?

Vichin le Zandaren 158, phen furt pres-
no adresa kaj sal, tiro naf he phen so
pec achilas. DZa ko doktoris, ite tuke
mislines hoj oda ni¢ nane ( belavipen
he aver..). Le doktoriske phen sar pes
oda achilas he ko tut mardzas. Mank
lestar o papiris e sprava. Dokumentin
tuke o dokaza hoj sal mardzi ( focin
o dukhadipen, pharade graty).Te
o mariben vareko dikhlas abo Sun-
dzas so pes achilas napobister kada
te phenel le Zandarenge.



Trestno oznamenie:

Rozdumin te podel o trestno ozna-
menie. Kada 3aj podes ko zandara CR
abo Statno zastupitel'stvos.

Varekana hin feder te podes o trestno
oznamenie imar te sal garudzi vare-
kaj, imar sal nasal andro dosahos le
romestar.

Trestno oznamenie § 199 Trestného
zdkonnika (tyrimen dZeno savo besel
andro jek spolo¢no kher) 3aj podel
andro 3 bers kanastar pes o mariben
achilas.

Kheratuno mariben hin trestno ¢inos
§ 199 trestny zakonnik tyrimen dzene
so besen jekhetane.

Tyrimen hin oda kafka mislimen hoj
dZeno tuha nalaches vakerel, he like-
rel oda imar buter ¢asos, he tu oda
Cujines sar dzungipen ($aj tut marel,
labarel abo aver mariben, he ti$ psyi-
chicko he sexudlno mariben, phenel
tuke hoj musines vareso te kerel bo
tut marela, kamel tutar hoj te keres



katar leste, abo aver veci, so tu $aj
nasdi avrilikeres, nabirines imar )

Te kerel priestupkos (riesinel prie-
stupkovo komisia pro urados kaj
beses) musenel kada vecos vyriesi-
men andro jek bers, ale o navrhos
musines te podel andro 3 ¢hon ka-
nastar bes oda achilas.

Te chivel avri

Le romes 3aj o zandara chiven avri
adalo kher pro 10 dzives. Te pisines
avri o papiris Saj palis manges hoj
buder dZives te nadzal andro kher
najbuter Sof ¢hon. O Zandaris $aj
avri ¢hivel odalo kher he katalo kher
le romes te peske dzanel hoj tut $aj
hinke marel, andre tut phandel abo
vareso aver kerel.



Te dzal pal leske (stalking)
Trestno zakonikos rieSinel he
kala veci: koda dZzeno kada kerel
ko avre dzenes imar but phirel
paleste he vyhrozinel pes hej tut
marela abo hoj marela tiro faj-
tos, phirel paltu, sledinel tut, furt
tuke pisinel pro telefonos, he ka-
lestar nasci nic keres, daras hoj 3aj
bichavel tire veci avre dzenenge
¢a hoj tuha te avel, ale tu kalestar
daras, daras hoj tut vareso kerela
abo tire fajtoske.



Le Zandarendar mang:

* Hoj kada savoro te pisinen sar
pes patrinel

* Te zajistinel tumenge hoj pes nic¢
naachela predalo savore, he te
nadikhes le romes

* Savoro te pisinen he le Svedken-
dar

* Pisin so savoro phagerdZas

* Lekarsko sprdva — papiris katar
o doktoris (o Zandara 3aj tutar
mangen suhlasis hoj $aj phucen
so hin tute. Kada hin délezito
vaskada naphen hoj nades o
suhlasis)

*Phen hoj daras te o Zandara
odzana hoj hinke tut marela

* Phuc kaj Saj dzas so te keres

*Te les phandena andre o Zanda-
ris tuke musinel te phenel kana
les mukena



*Te tut lena o Zandara het katalo
o rom phuc kaj dzas, kaha dzas
* O zandaris Saj kole dZenes phan-
del andre pro 24 hodin. Palis len

musinel tepremukel.

La pracovnickatar OSPOD tuke
mank:

* O papiris so laha duma dinal hoj
tuke 3aj pregines he podpisines

* Te pomozinel tuke te pisinel avri
o papira hoj le ¢havoren teden
tuke

* Phen le OSPOD hoj tut khere ma-
rel o rom, phen so dikhle o cha-
vore, so Sunde

* Te odgelal katalo rom le ¢haven-
ca phen kada la pracovnickake
OSPOD. Saj la manges te naphe-
nel le romeske kaj akana beses.



* Saj tuke e socialno pracovni¢ka
phenel hoj te dZas le romeha
andro varesavo centros. Te tut
marelas o rom he tu odgelal le
romestar he daras lestar, $aj
lake phenes hoj nikhaj naka-
mes tedzal. Ca te tuka o sudos
phenela hoj le romesa musines
tedzal varekaj andro centros ta
musineha tedzal.

Ko doktoris mang:

* Presnes te pisinel so pes tuke
achilas hoj sar tut o rom mardzas



Bezpecnostno planos
Kames te odzal katalo rom?

*Te oddzas le chavorenca, pisin
leske jil hoj mukes les bo tut ma-
relas he les he le ¢havoren.

*Te pocines ndjomne pisin kole
dZeneske hoj oddZas akana oda-
lo khner bo tut marelas o rom,
ale hoj mek aveha pale

* Palis sar odzaha (te dzaha le
¢havorenca) phen kada la pra-
covnickake OSPOD

* Te tut naavela love 3aj tuke man-
ges le uradostar te pocinen tuke
hmotno nudza

* Premyslin tuke kaske phene hoj
imar nadZives le romeha he teby
has paso tiro kher phen lenke te
vychinen le Zzandaren (te tuke he
le chavenge zakazinel tedzal an-
dro kher)

*Phen le ucitelkenge (3kolka,
Skola he aver) ko 3aj dzal vaso
¢havore



* Te daras hoj pes tuke he tire ¢havo-
renge vareso achela he imar podinal
o trestno ozndmenie, Saj manges
le stidos hoj te pisinel opatrenie kaj
o rom nasci avel andre tiri blizkosca

* Naphir kode kaj phirehas le romeha,
abo kode kaj dZanes hoj les rakheha

* Te tut o rom uzarel pase buci dza avri
aver vchodoha, dZza aver dromeha
khere sar phirehas, te dZala pal tu dza
ko zandara

* Te acheha andro tiro kher $aj te kode
nane tire romes trvalo bydliskos, vy-
menin e kleja adalo vudar, cin aver
klidZin pro vudar (te hin tire romes
kode trvalo bydliskos, nas¢i vymeni-
nes o zamkos e kl'eja)



Bezpecnostno planos

Aches pas tiro rom?

* Ten daras hoj tut marela vichin le
zandaren 158 abo linka 112

* Muk pas tu o ¢islos pro zandara

* Muk pre jek than (3aj thoves an-
dre kabelka abo taska so palil' leha
tuha), love o doklada, he o telefo-
nos

* O doklada, nahradno kleja, graty
muk ke varekaste kaske pacas abo
andre budi

* Premyslin kaj $aj dzas te musene-
ha razdva te odzal (ke daj ko dad,
ke kamaratka, andro krizovo cent-
ros abo azylovo kher)

* Premyslin tuke sar dzaha ada-
lo kher avri, naa¢ le romeha pro
thana kaj nas¢i denases (kupelka,
kuchyria)

* Phen varekaske so pes ke tu khere
kerel, mang le suseden kaj tuke te
pomozinen, dohodnin tut lenca so
kereha te daraha hoj palis te vichi-
nen le Zandaren



So tu e ROSA 3aj del:

Kamas hoj pes tuke ni¢ tenaachel
he hoj te dZzanes hoj amenge Saj
pacas.

Dava tumenge keci ¢asos kameha
hoj tut te rozhodnines.

Podporinaha tut he oda hin jek sar
tut rozhodnindzal.

Daha tut socidlne poradenstvo
(socidlno pravno he socialno kon-
zultacie) krizovo pomoc he azylo-
vo kher so hin utajimen adresa.



ROSA_ Informacno he poraden-
sko centrumos predalo dZuvl'a so
predzile kheratuno mariben

Na Slupi 1483/14, 128 00 Praha 2,
Bezplatno krizovo linka

800 60 50 80

Telefon poradny

241432 466

E-mail pro klientky
poradna@rosacentrum.cz

Saj tut objednines pre konzultacia
pro cislos

ROSA - azylovo kher utajimen
adresa

Kontaktno adresa: Na Slupi
1483/14, 128 00 Praha 2,
Telefonos veduco +420 736 739
467 (po-pd 9-16 h)

E-mail veduco AD:
azyl@rosacentrum.cz



ROSALIN - centrumos komplexno
krizovo pomoc predalo dzuvla so
predzile kheratuno mariben
Kontaktno adresa: Na Slupi1483/14,
128 00 Praha 2,

Bezplatno krizovo linka

800 6050 80

ROSA - centrumos predalo dzuvla,
z.s.

IC 68405359

Sidlo/fakturaéni adresa:

Na Slupi 1483/14, 128 00 Praha 2
Tel./fax: +420 241432 466

Hlavno e-mail:
info@rosacentrum.cz

Web: www.rosacentrum.cz,
www.stopnasili.cz

Cislo tuctu: 8399319/0800
Sbirkovy ucet: 2848609349/0800

Kada letakos has vytlatimenandro bers
2024 la podopraha Norskych grantu
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