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10 Pravni minimum pro zdravotniky
Trestni a prestupkové pravo

Pacientky coby obéti domaciho nasili pfichazeji ke zdravotnikim nejéastéji po fyzickém
napadeni uUdery péstmi, kopy, potahanim za vlasy, vlaéenim za ruce, nohy, po fackovani,
strkani, krouceni rukama apod. a po takové intenzité, Ze zdravotni stav pacientky vyZaduje
lékarsky zasah. Obvykle nejde o prvni napadeni pacientky jejim partnerem a mnohdy se
pacientka v pfedchozich pfipadech podobného utoku nenechala nikam odvézt ani sama
neodesla na oSetreni, naopak skryvala pred okolim své viditelné rany, snaZila se
,Vylécit doma a prvotni viditelné stopy agresivniho chovani svého partnera také
omlouvala zcela jinym mechanismem vzniku. Na oSetieni tak prichazi obét domaciho
nasili az stakovymi nasledky po napadeni, které na ni zanechalo viditelné stopy
(modfiny, jizvy, popaleniny, zlomeniny, krev) a kdy jde o velmi bolestivé zranéni, které
vyzaduje urgentni lékarsky zasah. Zena obvykle zajde na pohotovost (méné &astéji ke
svému praktickému lékari) a mnohdy nejen kviili oSetfeni samotnému, ale i s nadéji, ze
konec¢né najde silu fesit své postaveni a Ze tak bude lékafem zadokumentovan a popsan
jeji zdravotni stav jako nasledek brutalniho radéni jejiho partnera, ktery ji tato zranéni
zpusobil.

Nasilnik byva obvykle projednavan jako pachatel spachani trestného ¢inu tyrani osoby
zijici ve spolecném obydli. Z trestnépravniho hlediska dle zakona ¢. 40/2009 Sb. se
domacim nasilim rozumi tyrani osoby blizké nebo jiné Zijici s nasilnikem ve spolecné
domacnosti 1 shrozici trestni sazbou od 6mésici do 4 let nebo v pripadech
kvalifikovaného jednani v rozmezi 2-8let ¢i 5-12let podle zavaZnosti trestného chovani.
Za ,tyrani“ ve smyslu trestniho zdkona se povazuje zlé nakladani s druhou osobou,
vyznacujici se vy$Sim stupném hrubosti a bezcitnosti a urcitou trvalosti, které postiZzena
osoba pro jeho krutost, bezohlednost nebo bolestivost pocituje jako tézké prikofi.
Trvalost pachatelova jednani je nutno posuzovat v zavislosti na intenzité zlého
nakladani. Zakon nevyzaduje, aby Slo o jednani soustavné, ani neni podminkou, aby
vznikly nasledky na zdravi. DileZité je, aby se takové jednani vyznacCovalo vysSim
stupném necitelnosti, bezohlednosti a bolestivosti, a obét ho pocitovala jako tézké
prikori. V trestnim rizeni se tedy posuzuje intenzita zlého nakladani. Spole¢nym obydlim
miiZe byt nejen byt nebo diim, ale i chata, hotelovy diim, vysokoskolska kolej apod.

V souvislosti s domacim nasilim prichazeji v tivahu i posouzeni jednani pachatele jako
dalsi jiné trestné Ciny, napt. dle trestniho zdkoniku Nasili proti skupiné obyvateld a
proti jednotlivci (§ 352), Nebezpecné vyhroZovani (§ 353), Nebezpecné pronasledovani
(§ 354), Tézké ublizeni na zdravi (§ 145), UbliZeni na zdravi (§ 146), Tézké ublizeni
na zdravi z nedbalosti (§ 147), UbliZzeni na zdravi z nedbalosti (§ 148), Omezovani
osobni svobody (§ 171), Znasilnéni (§ 185), Sexudlni natlak (§ 186) nebo Vydirani (§
175) a jiné. Nové byla az od 1.1.2010 zavedena skutkova podstata trestného Cinu
Nebezpecné pronasledovani - § 354 trestniho zakoniku, ktery postihuje pronasledovani

1§ 199, zékon &. 40/2009 Sb., trestni zakonik.
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(tzv. stalking), které byva nékdy pokracovanim domdaciho nasili po odchodu obéti
domaciho nasilim od nasilného partnera.
Nékdy i vaziny pripad domaciho nasili ovSem skonci v prestupkovém frizeni u
obecniho uradu. Prestupkovy zdkon postihuje méné zavazné poruseni pravidel chovani
oproti trestnimu zakonu. Podle pirestupkového zakona ¢. 200/1990 Sb. je v ptripadech
rodin ohroZenych domacim nasilim nejcastéji projednavan piestupek dle § 47 proti
verejnému poradku (zejm.ruSeni nocniho klidu) a dle ust. § 49 prestupek proti
obcanskému souziti. Za toto jednani muiZe byt uloZena sankce ve formé napomenuti,
pokuty nebo omezujiciho opatteni.
V prestupkovém tizeni byvaji nejcastéji projednavano jednani nasilnikii kvalifikované
jako prestupek proti obc¢anskému souZiti. Prestupku se dopusti ten,

- kdo jinému ubliZi na cti tim, Ze ho urazi nebo vyda v posméch (zde hrozi

pokuta max.do 5000,-K¢),

rv s

- kdo jinému znedbalosti ubliZi na zdravi (maximalni hranice pro uloZeni
pokuty ¢ini 20.000,-K¢)

- ten, kdo Uumyslné narusi obcanské souziti vyhroZovanim ujmou na zdravi,
drobnym ubliZzenim na zdravi, nepravdivym obvinénim z prestupku,
schvalnostmi nebo jinym hrubym jednanim (maximalni hranice pro uloZeni
pokuty ¢ini 20.000,-K¢.)

Jako schvalnost dle § 49 odst. 1 pism. c) zakona o prestupcich byly napt. projednavany
skutky, kdy nasilnik odnesl osobni doklady (vysvédceni), schoval cestovni pas,
odmontoval registra¢ni znacku vozidla, vyklidil skiiii s oblecenim obéti apod.

Povinna mlicenlivost

Jak bylo shora v této publikaci jiz uvedeno, zdravotni personal mlze vyznamné prispét
k informovani obéti domaciho nasili o jejich pravech a moZnostech feSeni jeji situace.
Proto je tfeba védét, v jakych ptipadech nejste vazani povinnosti mlcenlivosti a kdy
musite informace o napadeni pacientky predat naptiklad policii ¢i zdravotni pojiStovné
a kdy nikoli.

Vzajemna diivéra mezi pacientkou a zdravotnikem je jednou z dutlezitych podminek
uspésné lécby. Informace o zdravotnim stavu pacientky budou patrit bezesporu k
nejcitlivéjSim, nebot' budou také ¢asto vychazet z popisu jejiho rodinného prostiedi a
obnazi mnohdy do hloubky intimni oblasti jejiho Zivota. Obéti domaciho nasili se navic
sveri se skutecnostmi velmi osobniho obsahu, které se tfeba ani pfimo nebudou vazat
k aktualnimu zranéni, ale které tuto pacientku velmi tiZi a bude mit potiebu se s nimi
svérit. Proto pro ni bude dileZité, Ze se o obsahu jejiho sdéleni nedozvi nikdo
nepovolany. Sdéleni pacientky se zaznamenaji do jeji zdravotni dokumentace.
Zdravotnik pak bude pfi plnéni zdkonné oznamovaci povinnosti vychazet zejména ze
zdravotnické dokumentace, ktera obsahuje velké mnoZstvi velmi citlivych osobnich
udajt, jejichz zverejnéni v rozporu se zakonem by znamenalo v obvyklé situaci zasah do
prava na soukromi pacientky. Proto zakonna uprava nakladani s citlivymi informacemi
oznacovanymi mezi pacienty mnohdy jako tzv.lékarské tajemstvi, musi vychazet
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z principu ochrany soukromi a prolomeni takové zdsady ochrany soukromi jednotlivce
musi byt upraveno pouze vyslovné v zakoné.

Povinnd mlcenlivost zdravotnickych pracovnikli je koncipovana jako obecny zakaz
sdélovat vSechny udaje, které jste se dozvédéli v souvislosti s poskytovanim zdravotni
péce pri vykonu povolani. Povinna mléenlivost zdravotnickych pracovniki je totiz
odrazem prava pacienta na ochranu jeho soukromi. Toto pravo je na mezinarodni Grovni
zakotveno v ¢l. 10 Umluvy o lidskych pravech a biomediciné?, kterém je stanoveno, Ze
kazdy ma pravo na ochranu soukromi ve vztahu k informacim o svém zdravi. V ¢l. 7
Listiny zakladnich prav a svobod je upraven obecny princip ochrany integrity lidské
osobnosti chapany jako jeden celek duchovni, dusevni a télesné nedotknutelnosti.
Ustanoveni ¢l. 10 Listiny dale stanovi, Ze kazdy ma pravo na ochranu pred
neopravnénym zasahovanim do soukromého a rodinného Zivota a na ochranu pred
neopravnénym shromazd’ovanim, zveiejiiovanim nebo jinym zneuZivanim adaji o své
osobé. Ustavni ochrana ptred neopravnénym shromazdovanim, zvefejiovanim nebo
jinym zneuZzivani téchto ddajli, je zamérena proti zneuziti nejen ze strany vei'ejné moci,
ale i jakékoliv jiné dalsi osoby ¢i soukromého subjektu.3 Pravé k tomuto ucelu je v radé
zakonl stanovena povinnost mlcenlivosti nejen pro oblast zdravotnictvi, ale i pro
advokaty, notare, daniové poradce apod.

OvSem zakon o zdravotnich sluzbach a trestni zakon ztéto povinnosti umoZiuje
vyjimky, kterymi jsou zejména oznamovaci povinnost vici jinym orgdnim. Povinna
mlcenlivost se samoziejmé také nevztahuje na ddaje, které zdravotnicky pracovnik sdéli
s vyslovnym piedchozim souhlasem pacientky.

Povinné mlcenlivosti je zdravotnik zprostén pouze tehdy, pokud
a) sdéluje informace se souhlasem pacienta. Tento souhlas musi byt sdélen primo
oSetrujicimu 1ékari a pacientka musi byt plné svépravna / zptlisobila k pravnim
ukondim. Za nezletilé udéluje souhlas zakonny zastupce.

b) ma oznamovaci povinnost na zakladé zvlastniho zakona, a to zejména :

- povinnost hlasit orgdniim c¢innym v trestnim fizeni (policii,
soudlm, statnim zastupitelstvi) podezreni ze spachani trestného
¢inu

- povinnost hlasit zdravotnim pojiStovnam turazy a jina zdravotni
poskozeni, je-li zde podezreni, Ze byla zptsobena jinou fyzickou ¢i
pravnickou osobou

Ve vétsiné pripadil ve vztahu k soudiim, policii ¢i statnimu zastupitelstvi bude mozné
vyhovét Zadostem téchto organli pouze tehdy, budou- li mit k dispozici souhlas
pacienta s podanim takové informace. Pokud si napr. soud vyzddd v rdmci fizeni o

2 Umluva na ochranu lidskych prav a dtstojnosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci biologie a mediciny, pfijata
v roce 1997, v Ceské republice pfijata pod ¢. 96/2001 Sb.m.s. (dale té7 ,,Umluva®)

* halez Ustavniho soudu 1. US 512/02, sv. €. 28, nalez ¢. 143, str. 271 — pravo jednotlivce na tzv. informacni
sebeurcéeni a teze, Ze jen osoba sama je oprdvnéna rozhodnout o tom, jaké Udaje o sobé poskytne.
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rozvodu zprdvu o zdravotnim stavu manZelky jakoZto pacientky, je treba, abyste méli
k dispozici pred poddnim zprdvy jeji souhlas.

Trestni zdkon ¢. 40/2009 Sb. v platném znéni stanovi povinnost oznamovaci tj.
povinnost hlasit nékteré trestné ciny, o nichZz se kazdy tj. i rovnéz zdravotnik
hodnovérnym zpisobem dozvi, a to pokud jde o moZnosti:
1) Ze byly takové trestné Ciny jiZz spachany a mezi né v pripadé domaciho nasili patri
zejména tyto:
- trestny Cin tyrani svéiené osoby § 198 tr.z.
- trestny Cin téZkého ubliZeni na zdravi § 145 tr.z.
2) zakon dale uklada povinnost oznamit i pripravu a pachani trestného c¢inu a
zamezit tak spachani a dokonceni jako tzv. nepiekaZeni takového trestného ¢inu
a v pripadé domaciho nasili mezi né patfi zejména tyto trestné ¢iny:
- vrazdy § 140, zabiti §141 tr.z.
- téZzkého ubliZeni na zdravi § 145 tr.z.
- vydirani § 175/3,4 tr.z.
- znasilnéni § 185 tr.z.
- pohlavniho zneuziti § 187 tr.z.
- tyrani svérené osoby § 198 tr.z.

To Ize ucinit nejen svou vlastni aktivitou, ale predevSim bezodkladnym ozndmenim
organim cCinnym v trestnim fFizeni (policie, statni zastupitelstvi). Ten, kdo tuto
povinnost nesplni, se sdm dopousti trestného ¢inu. Oznamovatel je povinen pravdivé
sdélit skutecnosti, které tyrani ditéte nasvédcuji, aniZ by odpovidal za to, zda se spachani
¢inu podafti prokazat.

Praktické pro zdravotniky bude ziejmé =zaslat ozndmeni na policii ¢i statnimu
zastupitelstvi prostfednictvim svého nadrizeného nikoli individualné. Pokud tedy
ohlasite zakonem stanovené skutecnosti, nebude se jednat o poruSeni povinné
mlcenlivosti.

Samotny trestny c¢in tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli dle § 199 tr.zdkona nespada
do povinnosti oznamovaci a tudiZ se na jednani pachatele, o némz se dozvi zdravotnik
z popisu pacientky, vztahuje povinnost ml¢enlivosti. Praktictéjsi vyuZiti ve zdravotnictvi
ma oznamovaci povinnost pro jednani, které lze podiadit pod trestny ¢in tyrani
svérené osoby. Proto napr. pokud prijde na osetreni Zena s ditétem, které bude zranéné a
bude mit i starsi zndmky po napadenti, bude vasi povinnosti ucinit ozndmeni na policii.

Oznamovaci povinnosti v pripadech pohlavniho zneuZivani nezletilych déti se
podrobnéji vénuje napft. ¢lanek JUDr. Jana Macha pod nazvem Znasilnéni a pohlavni
zneuziti ditéte: hlasit ¢i nehlasit?, ktery byl uverejnén v Casopise Tempus Medicorum
v ervnu 2011. Clanek lze stadhnout na adrese
http://www.lkcr.cz/doc/tempus file/tempus 11 06-64.pdf.

¢) Zakon dale vyslovné uvadi osoby, které mohou nahliZzet do zdravotnické
dokumentace pacientky a tim dochazi také kprolomeni zasady povinné
mlcenlivosti. Zakon toto umozni napt. reviznim lékaiim zdravotnich pojiStoven
nebo soudnim znalciim v ramci soudniho Fizeni trestniho ¢i civilniho. Pokud bude
tedy soudem ustanoven soudni znalec k posouzeni zdvaznosti zranéni a zdravotnich

RO ROSA — centrum pro zeny, Podolska 242/25,Praha 4, poradna Na Slupi 14, Praha 2
§ A4 pomoc Zendm, obétem domdciho ndsili: poradenstvi, krizovad intervence, azylové ubytovani. tel.
R 241432466, SOS linka 602 246 102, info@rosa-0s.cz, Www.rosa-0s.cz, www.stopnasili.cz



mailto:info@rosa-os.cz
http://www.rosa-os.cz/
http://www.lkcr.cz/doc/tempus_file/tempus_11_06-64.pdf

Program Dejme Zenam Sanci Projekt: 595 — Stop nésili pro zdravotnictvi

=Y NADACE RO &5
norway OPEN SOCIETY FUND @
grants /B S'A |

ndsledkii pacientky po napadenti jejim partnerem, musite i bez souhlasu pacientky
zpristupnit jeji zdravotni dokumentaci.

Neoprdavnéné nakladani s osobnimi udaji pacienta

Zdravotnicky pracovnik ma stanovenu povinnost mlcenlivosti v pomérné Sirokém
rozsahu: je povinen zachovat mlc¢enlivost o vSech skutecnostech, o kterych se dozvédeél
pti vykonu svého povolani, pokud k nim nema souhlas pacientky.

Proto jiné neZ zakonem povolené a vyZadované prolomeni zasady mléenlivosti naopak
trestni zakon hlida a sankcionuje. JestliZe totiz nékdo tidaje o jiném, ziskané v souvislosti
s vykonem svého povolani, sdéli nebo zpristupni a porusi tim zakonem stanovenou
povinnost ml¢enlivosti, dopousti se trestného Cinu. Pro tento trestny ¢in stanovi zakon
trest odnéti svobody az na jeden rok, nebo zdkaz ¢innosti, nebo penézity trest. Odnétim
svobody az na dvé léta bude potrestan ten, kdo takovym jednanim zplsobi jinému
vaznou Ujmu na pravech nebo spacha tento Cin tiskem, filmem, rozhlasem, televizi ¢i
obdobné ucinnym zplisobem, nebo spacha-li jej porusenim povinnosti vyplyvajicich z
jeho povolani.

Proto bude praktictéjsi jakékoli pochybnosti o povinnosti ohlasit/ neohlasit trestny ¢in
radéji projednat s nadrizenym a prip.ohlaSeni policii provést v soucinnosti s nim.
V ptipadech hrani¢nich se osvédcila metoda mezioborové spolupriace a projednani
znakil daného pripadu a s tim spojené oznamovaci povinnosti s pravnikem.

Pokud je lékar Zdddn o urcitou informaci policii, soudem a nejednd se o pripad, kdy md
ohlasovaci povinnost, smi vyhovét takové Zddosti pouze tehdy, pokud mu tento Zddajici
orgdn osvedci, Ze pacientka s jeho Zddosti o vyZdddni informaci souhlasi.

Pfitomnost ditéte u nasili v rodiné a OSPOD

Organ socialné pravni ochrany déti zajiStuje zejména ochranu prav déti na priznivy
vyvoj a fadnou vychovu a chrani jejich opravnéné zajmy. Zarovei tento orgdn ma
povinnost chranit déti, které jsou ohrozovany nasilim mezi rodi¢i nebo jinymi osobami
odpovédnymi za jejich vychovu, pripadné nasilim dalSich osob. Prednim hlediskem
socialné-pravni ochrany je zdjem a blaho ditéte (§5).

Nejen policie a soudy, ale i organ socialné pravni ochrany déti (OSPOD) ma ze zakona dle
§ 6 zakona ¢. 359/1999 Sb. narok na informace o ditéti,

- na kterém byl spachan trestny c¢in ohrozujici Zivot, zdravi,
svobodu, jejich lidskou distojnost, mravni vyvoj nebo jméni, nebo
je podezreni ze spachani takového c¢inu (napriklad ubliZeni na
zdravi, pohlavni zneuzivani, ohroZovani mravni vychovy mladeze)

- které jsou ohroZovany nasilim mezi rodici nebo jinymi osobami
odpovédnymi za vychovu ditéte, popripadé nasilim mezi dalSimi
fyzickymi osobami
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OvSem to jen pokud tyto skutecnosti trvaji po takovou dobu nebo jsou takové intenzity,
Ze nepriznivé ovliviiuji vyvoj déti nebo jsou anebo mohou byt priinou nepriznivého
vyvoje déti.

Zakon tedy neupravuje povinnost oznamovaci, ale dava pravo kazdému, kdo prijde do
kontaktu s détmi, obratit se na organ socialné pravni ochrany ditéte a upozornit na
poruseni povinnosti nebo zneuZiti prav vyplyvajicich z rodicovské zodpovédnosti, nebo
na skuteCnosti, Ze na détech byl spachan trestny ¢in ohroZujici Zivot, zdravi, jejich
lidskou diistojnost, mravni vyvoj nebo je podezieni ze spachani takového ¢inu a nebo zZe
déti jsou ohroZovany nasilim mezi rodi¢i nebo jinymi osobami odpovédnymi za vychovu
ditéte, popripadé nasilim mezi dalSimi fyzickymi osobami. Samoziejmé, Ze o vSech
urazech, u kterych je podezieni z tyrani ditéte, zneuzivani ditéte nebo ze zanedbavani
péce o né, je zdravotnické zarizeni povinno poridit zaznam, ktery pak zasila prislusSnému
organu socialné pravni ochrany ditéte.

Dale ma OSPOD narok i na sdéleni informaci podle § 53 stejného zakona, podle kterého
jsou na vyzvu téchto organii socialné-pravni ochrany pravnické osoby, zejména skoly,
Skolska, zdravotnicka a jina obdobna zarizeni, povinni sdélit bezplatné udaje potrebné
podle tohoto zakona pro poskytnuti socidlné-pravni ochrany nebo pro ucely
rozhodovani o vydani povéreni, nebrani-li tomu zvlaStni pravni predpis. Povinnosti
zachovavat mlcenlivost podle zvlastniho pravniho ptredpisu se nelze dovolavat, jestlize
maji byt sdéleny udaje o podezreni z tyrani, zneuzivani ditéte nebo ze zanedbavani
péce o né;j.

Vzhledem k tomu, Ze zdravotnické zarizeni se mize dovolavat povinné mlcenlivosti jen
v urcitych pripadech, bude nezbytnou soucasti Zzadosti organu OSPOD i odiivodnéni,
pro jaky ucel informace vyzaduje.

Informaéni povinnost vefejné zdravotni pojistovné

DalSimi ze subjekt(i, kterym zakon zajistil pravo na informace bez ohledu na povinnou
mlcenlivost, jsou zdravotni pojistovny. PojiStovny maji dle zakona ¢. 48/1997 Sb., o
vefejném zdravotnim pojisténi, v platném znéni zejména pravo na informace o

- vyuctovani poskytnuté zdravotni péce

- urazech nebo jinych poSkozeni zdravi osob, kterym byla poskytnuta zdravotni péce,
pokud maji diivodné podezreni, Ze iraz nebo jiné poskozeni zdravi byly zplisobeny
jednanim pravnické nebo fyzické osoby.

Jedna se tedy o dva samostatné druhy informaci:
1) informace potiebné k vyuctovani plateb od zdravotnickych pojistoven, kdy je
pojistovneé vykazovana cinnost a vyuctovan narok na zaplaceni
2) informace, které potrebuje pojiStovna, aby mohla uplatnovat regresni naroky
vici osobam, kteifi svym zavinénym protipravnim jednanim zptsobily Skodu
pacientiim oSetienym ze zdravotniho pojisténi.

Nejednoznacna je situace v pripadé, Ze sama pojiStovna vyZaduje o pacientovi jako svém
pojisténci informace, které nelze podradit pod shora uvedené vyjimky. Z mého pohledu
bude treba ke kazdé jiné vyzadané informaci vyZadovat souhlas pacienta. V praxi ovSem
neni k této otazce jednotny vyklad, a objevuji se i nazory, Ze za souhlas lze povaZovat jiz
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skutecCnost, Ze pacient uzaviel svym podpisem s touto pojiStovnou smlouvu a neni
nutno si vyZadat samostatny souhlas jinou formou.

U vSech shora vyjmenovanych vyjimek zakonem uloZené povinnosti ml¢enlivost se ve
vétSiné pripadd bude jednat o informace o pacientovi, které je zdravotnicky pracovnik
nucen zcela sam subjektivné vyhodnotit (napft. zranéni bylo zpiisobeno protipravnim
jednanim jiné osoby, které je 1ékat povinen oznamit, dale vyhodnotit, zda je tu dtivodné
podezieni, néjaké vyznamné skuteCnosti apod. ) a proto se musi kazdy zdravotnik
spolehnout na své zkuSenosti, posouzeni konkrétni situace a sviij vhled na véc
z hlediska svého zdravého rozumu. Za takovéto subjektivni hodnoceni miize byt totiz
zdravotnické zatizeni nebo dokonce i zdravotnicky pracovnik sankcionovani. Nesplnéni
oznamovaci povinnosti mize byt kvalifikovano jako spravni delikt, za ktery odpovida
zdravotnické zarizeni, nebo dokonce nesplnénim oznamovaci povinnosti miize byt
naplnéna skutkova podstata trestného ¢inu neoznameni trestného ¢inu.

Proto by se u¢inéné oznameni mélo stat soucasti zdravotnické dokumentace pacienta.

S ohledem na zminénou a velmi nutnou divéru mezi zdravotnickym personalem a
pacientkou ovSem muze takovéto oznameni kiehky vztah divéry narusit a nevratné
poskodit, coz se mlze promitnout do procesu lé¢eni pacientky.

Povinna spoluprace se soudy ano Ci ne?

Nejcastéjsi pochybnosti se vztahuji kndazoru, podle néhoZ by méli zdravotnicti
pracovnici vZdy povinnost spolupracovat s organy ¢innymi v trestnim fizeni, podavat na
jejich dozadani informace o zdravotnim stavu pacientli nebo i svédcit v soudnim rizeni.
Opak je pravdou- zdravotnici maji povinnou zdkonem uloZenou mlcenlivost, kterou bez
souhlasu pacienta nemohou porusit, jestlize jim prilom do této povinnost neulozi
zakon. Nejcastéji se informace o zdravotnim stavu pacientky vyZaduji organy ¢innymi
v trestnim Fizeni ¢i civilnimi soudy tam, kde se posuzuji nasledky jednani spachaného
jako trestny ¢in, jeho rozsah, poptipadé dopad na poskozeného.

Pokud jde o upravu poskytovani informaci o zdravotnim stavu pacientky obsaZenych ve
zdravotnické dokumentaci, ta je oddélené upravena v zikoné pro trestnépravni a
civilni fizeni.

Pravni Uprava dava soudim v trestnim fizeni jednodusi pristup ke zdravotnické
dokumentaci a tim i informacim o zdravotnim stavu pacientky. Statni organy, pravnické
a fyzické osoby jsou povinny bez zbytecného odkladu, a nestanovi-li zvlastni predpis
jinak, i bez uplaty vyhovovat dozadanim organti Cinnych v trestnim fizeni pti plnéni
jejich ukold. Statni organy jsou dale povinny neprodlené oznamovat statnimu zastupci
nebo policejnim orgdntim skutec¢nosti nasvédcujici tomu, Ze byl spachan trestny Ccin.
Plnéni povinnosti podle odstavce 1 lze odmitnout s odkazem na povinnost zachovavat
tajnost utajovanych informaci chranénych zvlastnim zakonem nebo statem uloZenou
nebo uznanou povinnost mlcenlivosti; to neplati, jen tehdy, jestliZe osoba, kterd tyto
povinnosti md, by se jinak vystavila nebezpeli trestniho stihdni pro neozndmeni nebo
neprekaZeni trestného cinu, nebo pri vyrizovani doZdddni orgdnu ¢inného v trestnim rizeni
o trestném cinu, kde doZddand osoba je soucasné oznamovatelem trestného cinu.
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Za stdtem uznanou povinnost mlicenlivosti se podle tohoto zdkona nepovaZuje takovd
povinnost, jejiz rozsah neni vymezen zdkonem, ale vyplyva z prdvniho tikonu ucinéného na
zdkladé zdkona.

Trestni rad ukldda tedy vSem povinnost vyhovovat doZaddanim organt cinnych
v trestnim rizeni, nicméné stanovi, Ze timto neni dotCena povinnost zachovavat statem
uloZenou nebo uznanou povinnost mlc¢enlivosti. Z ¢ehoZ lze jisté dovodit, Ze uvedena
oznamovaci povinnost se nevztahuje na zdravotnicka zarizeni a ani na zdravotnické
pracovniky, kterym zdkon o vefejném zdravi uklada povinnost zachovavat mlcenlivost o
skutecnostech, o nichZz se dozvédéli pti vykonu svého povolani. Proto bez souhlasu
pacientky nemohou zptistupnit soudu Zadné informace o jejim oSetfeni a zranéni.
Obdobny zaveér se tyka rovnéZ moznosti zdravotnickych pracovnikd vystupovat v roli
svédka. Trestni rfad upravuje pripady zakazu vyslechu svédka, ktery nesmi byt
vyslychan téz tehdy, jestlize by svou vypovédi porusil stadtem uloZenou nebo uznanou
povinnost ml¢enlivosti, ledaZe byl této povinnosti prislusnym organem nebo tim, v jehoZ
zajmu tuto povinnost ma, zprostén.” Opét to znamena, Ze bez souhlasu pacientky nesmi
zdravotnicky pracovnik ucinit svédeckou vypoveéd.

Ze shora uvedeného proto vyplyva zavér, ze zdravotnicti pracovnici nejsou
povinni automaticky spolupracovat sorgany cinnymi vtrestnim rizeni ani
podavat svédectvi, pokud nebudou zprosténi povinné mlcenlivosti primo
pacientkou.

V trestnim rizeni mize soud zprostit zdravotnické pracovniky povinné mlcenlivosti a ti
jsou pak povinni vyhovét doZadani organu ¢innych v trestnim rizeni. Po souhlasu soudu
jsou povinni vydat vyzadované dlikazy a zaroven i svédcCit ve véci. K této otazce se
vyjadroval nalez Ustavniho soudu sp.zn. L. Us 321/06, ktery mimo jiné uvadi:, Ve vztahu
k micenlivosti zaloZené § 55 odst. 2 pism. d) zdkona o péci o zdravi lidu je nutné informace
pro trestni rizeni vyZadovat postupem podle § 8 odst. 5 trestniho radu”.

V civilnim Fizeni, ve kterém se mimo jiné resi obcanskopravni, pracovnépravni a
rodinné-pravni spory, se postupuje podle § 124 obcanského soudniho radu, ve kterém
je stanoveno, Ze dokazovani je tfeba provadét tak, aby bylo Setfeno statni, hospodarské,
sluZebni tajemstvi a stdtem uznavana povinnost mlcenlivosti. Proto je moZné provést
vyslech zdravotnika jako svédka jen tehdy, jestlize vyslychaného zprostil povinnosti
zachovat mlcenlivost ten, v jehoZ zajmu ma tuto povinnost (pacient).

TudiZ ani v civilnim fizeni neni zdravotnicky pracovnik opravnén ani povinen bez
souhlasu pacienta sdélit soudu informace, na které se vztahuje povinna mlcenlivost. Za
dostatecné se v praxi povazuje sdéleni soudu, Ze pacient udélil souhlas do protokolu.
Proto se v civilnim Fizeni stava, Ze v téchto pripadech soud ur¢i soudniho znalce
v oboru zdravotnictvi, ktery je opravnén do zdravotni dokumentace nahliZet a nasledné
sdéli soudu potrebné informace ve svém znaleckém posudku. Smyslem ustanoveni
soudnich znalct v Fizeni je, aby svymi odbornymi znalostmi v oboru objasnili soudu
zdravotnické otazky dtlezité pro jeho rozhodnuti. Znalcem v téchto pripadech byva
obvykle 1ékar zapsany v seznamu soudnich znalcti. Znalci jsou pro objasnéni odbornych
otazek pribirani také v trestnim rizeni. Zasada minimalizace zasahu do soukromi se tak
presouva na soudniho znalce, ktery je povinen ve svém posudku uvadét pouze nezbytné
informace a dale je sdm povinen zachovat micenlivost o vSech informacich, které se
béhem vypracovavani posudku dovédél (§ 6 odst. 2 zakona ¢. 36/1967 Sb., o znalcich a
tlumocnicich, v platném znénf)
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V trestnim i v civilnim fizeni ma znalec urceny rozhodnutim soudu pravo na nahliZeni
do zdravotnické dokumentace bez souhlasu pacienta, ovSem pouze v rozsahu
nezbytném pro splnéni konkrétniho dkolu. Na rozdil od trestniho Fizeni, znalci zvoleni
nékterou stranou civilniho sporu maji pristup pouze do dokumentace na zakladé
souhlasu pacienta, tedy zpravidla do dokumentace strany, ktera je zvolila a posudek u
nich objednala.

Domaci nasili je pro obét velmi zakefné. Na osobu ohroZenou domdacim nasilim utoci
v bezpe¢i domova blizky clovék, snimZ byla a je obét propojena nejen trvajicimi
citovymi vazbami, dale spolecnymi détmi, majetkem, spole¢nymi ucty ¢i dluhy, ale
predevsim spole¢nym mistem bydleni. Mistem intimniho zdzemi, kde se ovSem namisto
klidu a bezpeci tento domov zméni v prostor plny strachu a bolesti a hrizy. Proto je
tieba, aby zdravotni pracovnici, ktefi mnohdy jako prvni navazi s obéti divérné;jsi
pohovor, byli informovani o svych pravech a povinnostech a tudiZ o moZnostech
spocivajicich v jejich pomoci takové obéti nastoupit cestu reSeni své nékdy velmi trpké
situace.

JUDr. Iva Pavlikov4, PhD.
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